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ACTA N°

BOGOTA, MAYO 13 DE 2025.

3PM
FAMILIAS JARDIN INFANTIL DIURNO COFINANCIADO CARACOLI

PROMOCION A FAMILIAS SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA
PREVENCION DE BROTES EN EL HOGAR Y EN EL JARDIN

INFANTIL

ASISTENTES: Listado de asistencia de participantes

ORDEN DEL DIA:

1. Definicion de brote.

2. Tipos de brotes.

3. Como prevenir los brotes.
4. Cuidados de casa.

DESARROLLO:

Objetivo: Orientar a las familias en la promocion de la prevencién y manejo de brotes dirijido
a padres de familia de la unidad operativa jardin infantil Cofinanciado Caracoli.

se empieza con la presentacién de la profesional de apoyo en el componente donde se
plantea los temas como el significado de brote, formas de prevenirlos y cuidados de

- casa.
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. dad
Brote : se establece como la presentacion de dos 0 mas casos de una er'lfefr'mio
con sintomas similares, en una poblacion que comparte el mismo espgcno |§| Y
que estan relacionados entre si por derivarse de una misma fuente de infeccion.

1.

2. Tipos de brotes:

Se tienen de enfermedades inmunoprovenibles, las cuales por medio de las vacunas

se previenen.
Como lo son:

Hepatitis A : infeccién viral que en poblacién infantil frecuentemente puede
presentarse con sintomas muy leves. Suele relacionarse con inadecuadas
condiciones higiénico sanitarias; se transmite principalmente cuando una persona
no infectada (y no vacunada) come o bebe algo contaminado por heces de una
persona infectada. El comienzo de la enfermedad incluye: fiebre, malestar general,
anorexia, nduseas y molestias abdominales, seguidas en pocos dias de ictericia
(coloracién amarillenta de Ja piel y mucosas).

Infeccién Respiratoria Aguda : constituye un grupo de enfermedades que afectan el
aparato respiratorio alto y bajo; pueden ser causadas por diferentes
microorganismos como virus y bacterias, entre otros, con evolucién menor a 15 dias.
Pueden causar desde un resfriado coman hasta complicaciones mas severas como
neumonia e incluso ocasionar la muerte.

Meningitis : inflamacion del tejido delgado que rodea el cerebro y la médula espinal,
llamada meninge. Existen varios tipos de meningitis. La mas comun es la meningitis
viral, que ocurre cuando un virus penetra en su organismo a través de la nariz o la
boca y se traslada al cerebro. La meningitis bacteriana es rara pero puede ser
mortal. Suele comenzar con bacterias que causan infecciones parecidas a la gripe.
Sus caracteristicas principales son fiebre, cefalea intensa, nduseas, vomito, rigidez
de la nuca y frecuentemente erupcion y petequias. Las nifias y los nifios menores
de un afio suelen presentar ademas de la fiebre, disminucién del apetito, letargia,

convulsiones y abombamiento de las fontanelas.

Parotiditis : es una enfermedad virica aguda que se caracteriza por fiebre, hinchazén
y dolor al tacto de una o mas glandulas salivales, por lo regular la parétida. Alrededor
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de la mitad de los casos pueden ser acompaiiados de sintomas de las vias
respiratorias, particularmente en las nifias y los nifios menores de cinco afios.

A continuacién, se presenta informacién sobre la forma de transmision de
enfermedades que pueden afectar la salud publica, en especial en poblacién infantil,
como son: hepatitis A, sarampién, rubeola, varicela, paperas o parotiditis, meningitis,
enfermedades transmitidas por alimentos - ETAS, entre otros eventos

Forma de Transmisién

Gotas o fluidos (al toser, estornudar, hablar).
EXANTEMATICAS: Varicela, | - Por contacto de superficies contaminadas por las gotas o fluidos
sarampion, rubeola, roseola. (mesas, pupitres, celulares, teléfonos fijos, juguetes, elementos de
oficina, entre otros).
ENFERMEDAD DIARREICA | - Transmision oro-fecal. ,
AGUDA - Poraguao alimentos contaminados.
- _Inadecuadas practicas de higiene personal.
- Transmisién oro-fecal.
- Inadecuada higiene personal.
HEPATITIS A - Por agua o alimentos contaminados. :
Contacto con saliva de la persona enferma (cucharas, tenedores,
platos, vasos, cepillos de dientes, cigarrillos, entre otros).
Transmision persona a persona por gotas o secreciones
respiratorias de una persona enferma (al toser, estornudar, hablar).

Enfermedad

ENFERMEDADES : ! :
RESPIRATORIAS: Influenza, | - 10C3r objetos o superficies con las manos sin lavary que luego sean
Tosferina, Difteria, Covid-19 2eados pif biras parsahas.

’ 2 " | - Contacto con saliva de la persona enferma (cucharas, tenedores,

platos, vasos, cepillos de dientes, cigarrillos, entre otros).

Gotas o fluidos (al toser, estornudar, hablar).
Contacto con saliva de la persona enferma (cucharas, tenedores,

. Platos, vasos, cepillos de dientes, cigarrillos, entre otros).
Tocar objetos o superficies con las manos sin lavary que luego sean
tocados por otras personas.

MENINGITIS I - Por contacto directo con secreciones de vias nasales

personas infectadas.
- Transmisién de cabeza a cabeza.
PEDICULOSIS (Piojos) - Compartir prendas de vestir: gorros, bufandas, sacos o chaquetas
con capotas, fundas de almohadas, cobijas, entre otros.
- __Condiciones de hacinamiento.

PAROTIDITIS

y faringeas de

Enfermedades transmitidas por alimentos -ETA- : enfermedades de origen alimentario

producidas por el consumo accidental, incidental o intencional de alimentos o agua
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contaminados, en cantidades suficientes con agentes quimicos o microbiolégicos, deblqo a
malas practicas higiénicas en el proceso de -elaboracion, manipulacién, conservacion,
transporte, distribucion y/o comercializacién de los alimentos y del agua. No incluye las
reacciones alérgicas por ingesta de alimentos, propias de cada individuo.

3. Se explica a los padres de familia como prevenir los brotes:
Entre las principales medidas de prevencién de estas enfermedades se encuentran:

. Lavado de manos constante.

. Aislamiento respiratorio (uso de tapabocas).

. Mantener el esquema completo de vacunacién de acuerdo con la edad.
. Mantener el ambiente de la casa en buenas condiciones de aseo.

4. Cuidados de casa:

Continuar con la alimentacién y ofrecer fraccionado por si se presenta inapetencia.
Seguir las recomendaciones medicas.

Aislar al menor segun la orden del medico tratante,

Mantener buena ventilacién en el hogar.

Se entrega a las familias del jardin infantil Barlovento un folleto sobre prevencién de
Brotes con el fin de fortalecer la prevencién de brotes en el jardin y posible contagio
para la casa.

Compromisos:

, L Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Los padres se comprometen a prevenir brotes | Padres de familia MAYO 2025 T
por medio de la asistencia al servicio de salud
Yy la identificacién oportuna ‘de Ia
sintomatologia de cada enfermedad.

L

CONVOCATORIA.
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En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Cargo o Tipo de : Firma
ia
Apellidos vinculacién Depansene
Luz adriana Contratista — enfermera : : ; ‘
- vt ’\}r\’\ y Morack & <

Alvarado M Profesional de apoyo. infongla = s ol . ‘ ki

Responsable Ji caracoli

Mafitza Safen del servicio
7 C
v

Anexos: folleto, listado de asistencia

Elaboré: LUZ ADRIANA ALVARADO MORA - ENFERMERA CONTRATISTA SDIS
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Gmail - FICHA SIRBE PARA CARGUE DE CUALIFICACION FAMILIAS CARACOLI

M Gmail JARDIN CARACOLI <jardincaracoli2021@gmail.com>

FICHA SIRBE PARA CARGUE DE CUALIFICACION FAMILIAS CARACOLI

Carol Andrea Galindo Rada <cgalindor@sdis.gov.co>
Para: JARDIN CARACOLI <jardincaracoli2021@gmail.com>

Cordial saludo.

Muy amablemente adjunto soporte del cargue y grabacion del curso de cualificacion a familias. Quedando atenta a cualquier inquietud.

Numero del curso:52001-1
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TEIMI LORENA
FATERIN DAYANA
JULLANHY CARDLINA
FAREN YUCELY
JADITH GISELA
JESSICA FERMANDA
JEWNIFER ANDREA
TOHANA

DURLING XIMENS
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SARAYA INHAMNE
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ATENDIDD DL& [CURSDS 1340572025
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Trasladar.... Madilcar...
Reveisas Retiro... Retitar...

SLIS DUDAD BOLIVAR

De: JARDIN CARACOLI <jardincaracoli2021@gmail.com>

Enviado: martes, 20 de mayo de 2025 15:51
Para: Carol Andrea Galindo Rada

Asunto: FICHA SIRBE PARA CARGUE DE CUALIFICACION FAMILIAS CARACOLI

[Texto citado oculto]

[https://old.integracionsocial.gov.co/anexos/imagenes/pie_correo/pie14052025.jpg]
[http://old.integracionsocial.gov.co/anexos/imagenes/pie_correo/pie-correo-seguridad.jpg]

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=f1f1edc3bd&view=pt&search=all&permmsgid=msg-f:183329423217665726 1&simpl=msg-f:1833294232176657261

27 de mayo de 2025, 12:06 p.m.

m


mailto:jardincaracoli2021@gmail.com
https://old.integracionsocial.gov.co/anexos/imagenes/pie_correo/pie14052025.jpg
https://old.integracionsocial.gov.co/anexos/imagenes/pie_correo/pie14052025.jpg
https://old.integracionsocial.gov.co/anexos/imagenes/pie_correo/pie14052025.jpg
https://old.integracionsocial.gov.co/anexos/imagenes/pie_correo/pie14052025.jpg
http://old.integracionsocial.gov.co/anexos/imagenes/pie_correo/pie-correo-seguridad.jpg
http://old.integracionsocial.gov.co/anexos/imagenes/pie_correo/pie-correo-seguridad.jpg
http://old.integracionsocial.gov.co/anexos/imagenes/pie_correo/pie-correo-seguridad.jpg
http://old.integracionsocial.gov.co/anexos/imagenes/pie_correo/pie-correo-seguridad.jpg

